
Caminho de Santiago | 21 a 26 Abr 

Caminho Francês - 114 km 



O Caminho da Católica Porto 

O Caminho Francês 

Etapas e Albergues 

Aspectos práticos e Inscrições 



O Caminho da Católica Porto 

..o turista exige, o Peregrino agradece! 

• Inserido na UDIP – oportunidades de ser + 

  
 
• Aprendizagem dos últimos 4 anos 

+ livres   + ricos 



O Caminho Francês 

Não há caminho para a paz, a paz é o caminho 
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Etapas 

Dia 21 – Albergue de  Sarria (dormida) 

Dia 22 – Sarria – Porto Marin  (23 km) 

Dia 23 – Porto Marin – Palas de Rei (24 Km) 

Dia 24 – Palas de Rei – Arzua  (28 Km) 

Dia 25 – Arzua – Pedrouzo   (19 Km) 

Dia 26 – Pedrouzo – Santiago   (20 km) 



Aspectos práticos 

• Albergues 
• Credencial 
• Mochila 
• Calçado 
• Cartão de Saúde Europeu 
• Treinos e ritmos 

LEVAR O ESSENCIAL 

Não passes pelo caminho,  
deixa que o caminho passe por ti! 



Aspectos práticos 



Aspectos práticos 

Grupo Cajado: Equipa de Apoio 
 
Outros Grupos 
 
Carro de Apoio 
 
Farmácia e Apoio de Enfermagem 
 
Pagamentos / Contactos 
 



Grupos organização 

Grupo Vieira 
Cultura/Curiosidades 

Grupo Mochila 
Apoio ao Carro  

Grupo T. Santiago 
Preparação Alimentação 

Grupo Cabaça 
Arrumação Alimentação 

Grupo Queimada 
Animação 

Grupo Bota-fumeiro 
Reflexão e Oração 



Encontros de Preparação 

28 de Março 
 Caminhada de Preparação 
 Inscrições até 25 de Março 

13 de Abril na Católica Porto 
18h30 - Últimas informações  



Preço inclui: 
viagens de autocarro, dois jantares 
em grupo, alojamento em 
albergues de peregrinos, despesas 
do carro de apoio, pequeno 
almoço, farmácia comum e seguro. 

Inscrições 



Inscrições 

Até 23 de Março – 70 € 
Até 13 de Abril – 70 € 


